
 
 
 

PTA  

 
Overzicht Examenjaar 2026 

Cohort 2024-2026 

  



Vakken met een tweejarig PTA (2024-2026) 
(Geldt voor vakken: Nask1, LO, LO2 en CKV) 

 PTA Nask 1       Leerweg VMBO-TL                  Klas: 4M   

PTA-
nummer   

Periode   Eindtermen/deeltaken:    
wat moet je kennen en kunnen?   

Inhoud 
onderwijsprogramma;    
wat ga je hiervoor leren/ doen?   

Toetsvorm, -duur    
   

Herkansbaar?   
ja/nee   

Weging   
   
   

PTA01   Zie onder   Zie onder   Container leerjaar 3   Containercijfer      15%   

PTA01a   in 3M   
   
  

K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/2 Basisvaardigen   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/12 Het weer   

toetsweek over H2 Het weer   
    
   

Schriftelijk, 50 min    
   
  

Ja   1x binnen 
container   

PTA01b   in 3M   
   
   
   

K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/2 Basisvaardigen   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/7 Licht en Beeld    

proefwerk over H5 Licht   Schriftelijk, 50 min   
   

Ja   1x binnen 
container   

PTA01c   in 3M   
   
  

K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/2 Basisvaardigen   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/10 Bouw van de materie   
K/11 Straling   

Je maakt een PO waarmee je 
laat zien dat je de leerdoelen 
beheerst.   
H8 atomen en straling  
   

PO   Ja   1x binnen 
container   

Onderstaande PTA’s worden in jaar 4M afgenomen 

PTA02  Week 
40/41   

K/1 Oriëntatie op leren en werken    
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/6 Verbranden en verwarmen   

Proefwerk over H6 warmte H11 
Energie   

Schriftelijk, 50 min   Ja   15%   

PTA03  Week 
50/51   

K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/4 Stoffen en Materialen   

Proefwerk over H4 Stoffen   en 
H7 Materialen   

Schriftelijk, 50 min   Ja   15%   



PTA04   Week 
47/48   

K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/5 Elektrische energie   

Proefwerk over  H9 
Schakelingen en H12 
Elektriciteit  

Schriftelijk, 100 min   Ja   15%   

PTA05   Week 3/4  K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/8 Geluid   

Proefwerk H13 Geluid   Schriftelijk, 50 min   Ja   10%   

PTA06   Week 
12/13   

K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/9 Kracht en veiligheid   
V/1 Veiligheid in het verkeer   
V/2 Constructies   

Proefwerk H10 Krachten   
H14 Werktuigen 
H15Bewegingen   

Schriftelijk, 100 min   Ja   15%   

PTA07   Week 
12/13   

K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/4 Stoffen en materialen   
K/5 Elektrische energie   
K/9 Kracht en veiligheid   
V/2 Constructies   
V/3 Verwerven, verwerken en 
verstrekken   
V/4 Samenhang   
   

Practicumexamen   Practicum, 120 min   Nee   15%   

PTA08  Week 13  K/1 Oriëntatie op leren en werken   
K/3 Leervaardigheden Nask1   
K/9 Kracht en veiligheid   
V/1 Veiligheid in het verkeer   
  

H16 Kracht en beweging  
  

HO    0 %  

 

  



 

PTA LO     Leerweg: 3M,3H,3A                Klas:  
PTA-

nummer   
Periode   Eindtermen/deeltaken:    

wat moet je kennen en kunnen?   
Inhoud onderwijsprogramma;    
wat ga je hiervoor leren/ doen?   

Toetsvorm, -duur    
   

Herkansbaar?   
ja/nee   

Weging   
   
   

 PTA01   Leerjaar 3    K4 K1,K2,K3  
   

 Spel 1 
   

 PO, 80 min   
   

 ja   
   

 0   
   

 PTA02  Leerjaar 3    K4 K1,K2,K3  
   

 Spel 2 
   

 PO, 80 min   
   

 ja   
   

 0   
   

 PTA03   Leerjaar 3    K4 K1,K2,K3  
   

 Spel 3 
   

 PO, 80 min   
   

 ja   
   

 0   
   

 PTA04   Leerjaar 3    K4 K1,K2,K3  
   

 Spel 4  PO, 80 min   
   

 ja   
   

 0   
   

 PTA05   Leerjaar 3  K5 K1,K2,K3   Turnen 
   

 PO, 80 min    ja    0   
   

 PTA06  Leerjaar 3  
   

 K6 K1,K2,K3   Bewegen op muziek  
 

 PO, 80 min    ja    0   
   

 PTA07  Leerjaar 3   K7 K1,K2,K3  
      

 Atletiek 1 
 

 PO, 80 min    ja    0   
   

 PTA08  Leerjaar 3   K7 K1,K2,K3  
      

 Atletiek 2  PO, 80 min    ja    0   
   

 PTA09  Leerjaar 3   K7 K1,K2,K3  
      

 Atletiek 3  PO, 80 min    ja    0   
   

 PTA10  Leerjaar 4  
    

 K7 K1,K2,K3  
   

 Atletiek dag  PO, 80 min    ja    0   
   

 PTA11  Leerjaar 3   K8 K1,K2,K3    
   

 Zelfverdediging   PO, 80 min    ja    0   
   

 

  



PTA LO     Leerweg: 4M                Klas:   
PTA-

nummer   
Periode   Eindtermen/deeltaken:    

wat moet je kennen en kunnen?   
Inhoud onderwijsprogramma;    
wat ga je hiervoor leren/ doen?   

Toetsvorm, -duur    
   

Herkansbaar?   
ja/nee   

Weging   
   
   

 PTA01        
   

 Eindcijfer leerjaar 3    
   

  
   

0   
   

 PTA02   Leerjaar 4   K4 K1,K2,K3  
   

 Spel 
  

 PO, 80 min   
   

 ja   
   

0   
   

 PTA02   Leerjaar 4   K4 K1,K2,K3  
   

 Spel 
   

 PO, 80 min   
   

 ja   
   

0   
   

 PTA03   Leerjaar 4  
   

 K5 K1,K2,K3  
   

 Turnen 
   

 PO, 80 min    ja   0   
   

 PTA04   Leerjaar 4   K7 K1,K2,K3  
   

 Atletiek 
  

 PO, 80 min    ja   0   
   

 PTA05   Leerjaar 4   K9 K1,K2,K3  
  

 SOK 1   PO, 80 min    ja  0  

 PTA05   Leerjaar 4   K9 K1,K2,K3  
  

 SOK 2  PO, 80 min    ja  0  

 PTA05   Leerjaar 4   K9 K1,K2,K3  
  

 SOK 3  PO, 80 min    ja  0  

  



PTA LO2             Leerweg: 3M, 3H, 3A                 
PTA-nummer  Periode  Eindtermen/deeltaken:   

wat moet je kennen en kunnen?  
Inhoud onderwijsprogramma;   
wat ga je hiervoor leren/ doen?  

Toetsvorm, -duur   
  

Herkansbaar?  
ja/nee  

Weging  
  
  

 PTA 1  Leerjaar 3   K4 K1,K2,K3 
  

 Spel 
>Terugslagspelen 
  

  
 PO, 80min 
  

  
 Ja 
  

  
 11% 
  

PTA 2  Leerjaar 3  K4 K1,K2,K3  Spel 

>Rugby 
 

 
 PO, 80min 

 
 Ja 

 
 11% 

 PTA 3  Leerjaar 3 
  
  

 K5 K1,K2,K3 
   

 Turnen 
>(Mini) Trampoline springen 

  
 PO, 160min 

  
 Ja 

  
 11% 

 PTA 4  Leerjaar 3 
  
  

 K6 K1,K2,K3  Bewegen op muziek 
>Dans 

  
 PO, 80min  

  
 Ja 

  
 11% 

 PTA 5  Leerjaar 3  K8 K1,K2,K3 
  
  

 Zelfverdediging 
>Judo 

  
 PO, 80min 

  
 Ja 

  
 11% 

 PTA 6  Leerjaar 3  K9 K1,K2,K3    Actuele bewegingsactiviteiten 
>MTB  

  
 PO, 80min 
  

  
 Ja 
  

  
 11% 
  

 PTA 7  Leerjaar 3  K9 K1,K2,K3   Actuele bewegingsactiviteiten 

>Klimmen 

 
 PO, 80min 

 
 Ja 

 
 11%  

 PTA 8  Leerjaar 3  K12 K1,K2,K3 
  
   

 Beroepspraktijkvorming 
>Lesgeven 

  
 PO, 80min 

  
 Ja 

  
 11% 

 PTA 9  Leerjaar 3  K4 K8   Regelkennis 
>Spelregels Rugby 
>Spelregels Judo 
>Spelregels Tennis 

 
 SO, 40min  
 SO, 40min 
 SO, 40min 

 
 Ja 
 Ja 
 Ja 

 
 4% 
 4% 
 4% 

       



PTA LO2             Leerweg: 4M               
PTA-nummer  Periode  Eindtermen/deeltaken:   

wat moet je kennen en kunnen?  
Inhoud onderwijsprogramma;   
wat ga je hiervoor leren/ doen?  

Toetsvorm, -duur   
  

Herkansbaar?  
ja/nee  

Weging  
  
  

 PTA 1  Leerjaar 4  Eindcijfer leerjaar 3 
 

  36% 

PTA 2  Leerjaar 4  
K4 K1,K2,K3 

 Spel  
>Softbal 

  
PO, 80min 

  
Ja 

  
4% 

PTA 3 Leerjaar 4 K7 K1,K2,K3 Atletiek 
>Discuswerpen 

 
PO,80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 4 Leerjaar 4 K5 K1,K2,K3 Turnen  
>Zwaaien 

 
PO,80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 5 Leerjaar 4 K4 K1,K2,K3 Spel  
>Basketbal 

 
PO,80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 6 Leerjaar 4 K4 K10 K1,K2,K3 Spel 

>Tikspelen 

 
PO,80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 7 Leerjaar 4 K7 K1,K2,K3 Atletiek 
>Acht van Apeldoorn 

 

PO,80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 8 Leerjaar 4 K5 K6 K1,K2,K3  Turnen  
>Acrogym 

 
PO, 80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 9 Leerjaar 4 K7 K1,K2,K3 Atletiek 

>Hoogspringen 

 
PO, 80min 

 

Ja 

 
4% 

PTA 10 Leerjaar 4 K11 K1,K2 Bewegen en samenleving en   
gezondheid 
>Trainingsprogramma n.a.v. 1.K. 

 
PO, 80min  

 

Ja 

 
3%  



 PTA 11  Leerjaar 4 
  

  K4 K1,K2,K3 Spel 
>Volleybal 

   
PO, 80min 

  
Ja 

  
 4% 

 PTA 12  Leerjaar 4 K10 K1,K2,K3 
 

 Bewegen en regelen 
>Scheidsrechter 

 
PO, 80min 

 
Ja 

 
 4% 

 PTA 13  Leerjaar 4 K10 K1,K2,K3 
  

 Bewegen en regelen 
>Toernooi organiseren 

  
PO, 100min 

  
Ja 

  
4% 

 PTA 14  Leerjaar 4 K11 K1,K2  Bewegen en samenleving en   
gezondheid 
>EHSBO praktijk 

 
 
SO, 80min 

 
 
Ja 

 
 
4% 

PTA 15 Leerjaar 4 K11 K1,K2 Bewegen en samenleving en   
gezondheid 
>EHBSO theorie 

 
SO, 80min 
 

 
Ja 

 
3% 

 PTA 16  Leerjaar 4 K12 K1,K2,K3 
 

Beroepspraktijkvorming 
>Cursus/stage bij sportvereniging 

 
HO, 25uur 

 
Nee 

 
V 

PTA 17 Leerjaar 4 K12 K1,K2,K3 
 

Beroepspraktijkvorming  
> Verslag n.a.v. Stage  

 

PO, 80min 

 

Ja 

 

4% 

 PTA 18  Leerjaar 4 K4, K8 
 

Regelkennis 
>Softbal, Basketbal, Volleybal 

  
SO, 40min 

  
Ja 

  
6% 

PTA 19 Leerjaar 4 K11 K1,K2  Bewegen en samenleving en   
gezondheid 
>Fittest 

 

HO, 80min  

 

Ja 

 

V 

 

  



PTA CKV              Leerweg:VMBO-TL            Klas:3 
PTA-

nummer 
Periode Eindtermen/

deeltaken:  
wat moet je 
kennen en 
kunnen? 

Inhoud onderwijsprogramma;  
wat ga je hiervoor leren/ doen? 

Toetsvor
m, -duur  

 

Herkansba
ar? 

ja/nee 

Weging 
 
 

PTA01 Donderda
g 28 nov. 

2024 

KV1/KV2/KV3/
KV4 

Culturele activiteit diverse disciplines HO 
Verslag 

Ja 25% 

PTA02 Donderda
g 28 nov. 

2024 

KV1/KV2/KV3/
KV4 

Culturele activiteit diverse disciplines HO 
Verslag 

Ja 25% 

PTA03 Vrijdag 27 
juni 2025 

KV1/KV2/KV3/
KV4 

Culturele activiteit diverse disciplines HO 
Verslag 

Ja 25% 

PTA04 Vrijdag 27 
juni 2025 

KV1/KV2/KV3/
KV4 

Culturele activiteit diverse disciplines HO 
Verslag 

ja 25% 

 

  



 

Vakken met een eenjarig PTA (2025-2026) 
Vakken: Aardrijkskunde, Beeldende vorming, Biologie, Duits, Engels, Economie, Geschiedenis, LOB, Maatschappijleer, Nask2, Nederland, Rekenen 
en Wiskunde  

 

 Volgen uiterlijk op 1 oktober 2025! 


