
LOB kaart  
Naam: 

Klas: 

Niveau: 

Invullen voor de activiteit! 
Wil op …….datum activiteit…….. verlof aanvragen voor een activiteit gericht op 
loopbaanontwikkeling.   

Soort activiteit: Open dag/proefstuderen/meeloopdag/Snuffelstage/bedrijfsbezoek/ 
anders namelijk……………….. 

Datum activiteit:  
Tjid van de 
activiteit:  

 

Reistijd van en naar 
de locatie: 

 

Wat wil je bij deze 
activiteit leren? 
Schrijf minimaal 3 
vragen op: 

 

 

 

Handtekening 
mentor/decaan: 

Handtekening ouder/verzorger: Handtekening teamleider: 

 
 
 

  

 

Pas na goedkeuring van de teamleider mag je de activiteit gaan doen! 

Invullen na de activiteit! 
Hoe was je eerste 
indruk? 

 
 
 
 
 
 

Wat heeft je het 
meeste verrast 
vandaag? 

 
 
 
 
 
 
 



Noteer hier het 
antwoord op je eerste 
leervraag. 

 
 
 
 
 

Noteer hier het 
antwoord op je 
tweede leervraag. 

 
 
 
 
 

Noteer hier het 
antwoord op je derde 
leervraag. 

 
 
 
 
 

Geef de activiteit een 
cijfer en leg uit 
waarom je dat cijfer 
kiest. 

 
 
 
 
 
 

Noteer met wie je 
allemaal contact 
hebt gehad en ook 
hoe je weer contact 
kunt opnemen als je 
meer vragen hebt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voeg een bewijs toe 
dat je de activiteit 
ondernomen hebt. 
Dat kan een foto zijn, 
een vlog, een 
stageovereenkomst, 
toegangsticket of een 
notitie van het bedrijf. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 


